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BRUGHERIO TRIATHLON

Nuoto, bici, maratona, a Lanzarote, brugheresi
tutti al traguardo dell’ironman “El mas duro”

Gli atleti di Brugherio Triathlon sono ri-
entrati dalla Spagna, dove hanno preso
parte allTronman di Lanzarote, sopran-
nominato “El mas duro’, cioé il piu du-
ro. A rappresentare Brugherio cerano:
Fiorenzo Lamura, Massimo Tiveron,
Luca Berni, Davide Meani, Stefania Ta-
sca, Matteo Fusetti e Marco Chiumenti.
Tuttirientrati in Italia con la medaglia di
finisher al collo. I partecipanti alla gara
hanno cosl riassunto la loro esperienza
tra bracciate, pedalate e falcate: «Abbia-

mo fatto 3,8 km di nuoto in unacqua stu-
penda e limpida, poi abbiamo preso la
bici e girato tutta l'isola per 180 km con
2.600 metri di dislivello. Fortunatamente
il vento non era fortissimo e non abbia-
mo sofferto molto, poi finita la frazione
in bicicletta abbiamo percorso i 42,195
km della maratona in mezzo a tutte le
persone che ci incitavano. E stata une-
sperienza stupenda e noi della Brughe-
rio Triathlon eravamo il 3° club con mag-
gior numero di atleti iscritti». G.diG.
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